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結石不再煩

本院泌尿科啟用ESWL體外震波碎石技術，無需開刀
透過精準定位將結石擊碎，幫助自然排出

療程快速

安全性高

減少疼痛與復原時間
震波輕鬆解



1

手搖飲當水喝  結石引發腎水腫
廚師「痛到腿軟」震波碎石助復原

泌尿科主治醫師 /劉文斌

「那種痛，有如拿針往腰部猛戳，真的會痛到腿軟！」一名廚師日前因腰部劇痛緊急就醫，檢查後

發現不僅有血尿，且 X光影像出現急性腎水腫症狀，研判是輸尿管結石復發引起，經緊急安排震波碎
石，隔天果然順利尿出「兇手」，醫師提醒，夏天記得多補充水分，切忌將手搖飲當成水喝，以免「結

石累累」！

該患者高中時就因熱愛戶外運動加上每天排汗量大，又將手搖飲當成水喝，導致出現腎結石就醫治

療，當時就提醒要注意多喝水，沒想到時隔多年，患者日前下班後返家，突然腰部劇烈痠痛，痛到全身

冒冷汗、連站都站不穩，不得不趕緊掛門診就醫。

醫師立即安排尿液及 X光檢查，影像資料顯示，患者左側輸尿管上段被一顆約 5乘 7毫米大小的結
石死死卡住，導致尿液無法順利排出，不僅輸尿管腫脹，連腎臟都出現急性腎水腫，尿液報告也確認有

血尿症狀，證實是腎結石作祟。

醫療團隊緊急安排「體外震波碎石術」，不到一小時便成功擊碎結石，隔天順利將碎石排出體外，

一週後回診時，原本水腫的腎臟也已恢復正常，讓他終於鬆了一口氣。

經詢問後，患者才坦承平時愛喝珍奶、紅茶等手搖飲，「每天當成白開水喝」，加上廚房工作往往

熱到汗如雨下，卻又沒時間補充水分，才讓腎結石再度找上門，強調「以後再也不敢了」。

這顆小結石雖然體積不算大，但因輸尿管本身十分狹窄，一旦不慎卡住，就容易造成劇烈疼痛進而

引發腎水腫，此時透過非侵入性的體外震波碎石術，就能無傷口完成治療，加上該治療方式十分適合 2
公分以下、位置適當的腎結石或輸尿管結石，治療時利用高能量震波，由體外精準聚焦到結石位置，就

能將石頭震碎成細小顆粒，再透過排尿自然排出體外，療程約 40至 60分鐘。 

提醒夏季是泌尿道結石的高峰期，尤其廚師、工地工人、外送員等長時間處於高溫環境的族群，若

流汗過多卻沒有及時補充水分，尿液便會過度濃縮，導致鈣、草酸、尿酸等物質在腎臟中逐漸沉積，加

上手搖飲、濃茶、咖啡等飲品中含有較高草

酸與糖分，也可能會增加草酸鈣結石風險。

建議成人每日應攝取至少 2000至 3000 
c.c.白開水，並以尿液呈淡黃色或透明為原
則，若平時容易流汗，飲水量更應增加，飲

食方面則應避免過鹹、減少高草酸食物攝取，

例如菠菜、巧克力、堅果與濃茶等，同時維

持均衡鈣質攝取，都會有助於降低草酸吸收，

一旦出現突發性腰部劇痛、血尿、噁心嘔吐

或解尿疼痛等症狀，也應盡快就醫檢查，以

免延誤治療造成腎功能受損。

特 色 醫 療

診治專長
1. 腎臟結石、輸尿管結石、膀胱結石
2. 體外震波碎石手術
3. 前列腺肥大
4. 內視鏡手術
5. 疝氣
6. 泌尿道感染
7. 膀胱腫瘤及手術

醫師 劉文斌

泌 尿 科

門診時間

時段 一 二 三 四 五 六

上午 ● ● ●

下午 ●

晚上 ●
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熟女迷信減重神針險禿頭  停打復胖爆肥
精準醫療才能健康瘦

家庭醫學科主任 /葉信甫

一名婦人為追求纖細體態，誤認「一針就搞定」的誇大效果，結果施打後嚴重掉髮，頭頂有如「摩

西分海」，嚇得她趕緊停藥，但反倒快速復胖，所幸經醫師安排抽血檢查揪出病灶，調配口服藥物與抑

制食慾藥物多管齊下，順利找回健康體況，醫師提醒，減肥絕非一招半式打天下，務必整體評估才能好

好享「瘦」。

肥胖往往是一系列複雜代謝機能失調的結果，每個人適合的治療方式截然不同，唯有透過專業醫學

評估的「個體化精準醫療」，才能在顧及健康的同時，達到安全且不復胖的體態管理目標。

舉婦人為例，她原本在門診接受系統性減重治療，透過規律服藥與作息飲食調整，體重順利從 95公
斤降到 76公斤，但後來患者因為搬家中斷門診，在渴望更瘦的預期心理下，決定改注射熱門減肥針劑，
以達到快速減肥目標，大約兩個月內體重也確實有下降 2-3公斤。

但沒多久，患者就出現嚴重副作用，包括整天提不起勁、陷入嚴重憂鬱情緒，更驚悚的是，原本一

頭烏黑秀髮開始大把大把地掉，患者形容「每天洗澡時，頭髮塞住排水孔簡直就像一片海苔」，最後甚

至演變成類似「女性雄性禿」，頭皮依稀可見有如「摩西分海」慘狀。

她因為無法忍受身心折磨嚇得趕緊停藥，沒想到食慾大開有如脫韁野馬，體重在短時間內爆升回彈

至 82公斤，最後不得不回診求助。

指出當看到患者抽血檢驗報告，發現她體內電解質與微量元素嚴重失衡，加上掉髮嚴重、體重反彈

劇烈，研判是藥物副作用過大造成，考量每人耐受度不同，醫療團隊決定幫她「重開機」，除了分析全

身身體組成、檢測甲狀腺以及血糖與微量元素外，也依照病人的體質與狀態，開立適合的藥物對症下藥，

搭配抑制食慾藥物多管齊下，總算成功控制住胃口，且在沒有副作用的狀況下，體重回歸健康水平。

強調肥胖的確會加重全身器官負荷，尤其肥胖族群更是二型糖尿病、高血壓、高血脂（三高問題）、

脂肪肝、心血管疾病以及睡眠呼吸中止症的極高風險群，確實要提高警覺，提早進行健康干預，但不能

貿然追求「單一神針」的減重捷徑，忽略

自身體質，最後反倒被副作用吞噬。

他提醒，克服過度肥胖可尋求家醫科

或專業減重醫師協助，藉由抽血檢測與體

脂評估，確認肥胖原因及其他病症，並在

安全前提下，透過藥物介入，量身打造客

製化精準醫療策略，同時搭配日常生活管

理，維持規律作息、減少攝取精緻加工食

品，並建立固定的運動習慣，才是維持身

材的根本解決之道。

特 色 醫 療

診治專長
一般內科

中西醫整合醫療

減重門診

穴位埋線

針灸治療

中醫男科

性別友善門診

主任 葉信甫

門診時間

時段 一 二 三 四 五 六

上午 ● ● ●

下午 ● ● ●

晚上 ●

家 庭 醫 學 科

老年慢性病

青少年醫學

預防醫學與健檢諮詢

安寧緩和與居家照護

戒菸門診
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門 診 時 間 表

科別 時段 診間 星期一
6.13.20.27

星期二
7.14.21.28

星期三
1.8.15.22.29

星期四
2.9.16.23.30

星期五
3.10.17.24.31

星期六
4.11.18.25 備註

神經內科 Neurology

腦血管疾病、周邊神經疾病、癲癇、
肌無力、失智症、動作障礙及巴金森
病、頭暈、頭痛、自律神經失調、中風

上午 113 黃虹毓 14874
劉崇祥 3819
腦中風、失智
（09：00-11：00看診）
（約診）（121診）

心臟內科 Cardiology

高血壓、糖尿病、高血脂、胸痛、心
律不整、心衰竭、心絞痛、心肌梗塞、
心瓣膜疾病

上午 113 郭勛南 180371
（110診） 陳彥旭 180172 張志斌 14045 7/2上午

張志斌醫師
休診下午 113 陳彥旭 180172 朱永譁 180139

胸腔內科 Pulmonary Medicine

咳嗽、氣喘、肺炎、支氣管炎、肺腫
瘤、肺氣腫、肺結核、胸悶、胸痛、
肺阻塞

上午 123 黃建文 00205 林育生 00375
（122診）

7/16上午
林育生醫師
休診

腎臟內科 Nephrology

尿蛋白、血尿、腰痛、慢性腎病、透
析相關疾病、水腫

下午 120 陳虹志 51052
（13：30-16：00看診）

胃腸肝膽科
Gastroenterology & Hepatobiliary
B型肝炎、C型肝炎、肝硬化、消化
性潰瘍、胃腸出血、腹痛、肝膽結石、
大腸癌糞便潛血篩檢

上午 123 洪弘昌 180855 7/2.7/9下午
江承源醫師
7/29下午
陳家禹醫師
休診

下午 122 洪弘昌 180855
（123診） 陳政國 50988 陳家禹 00207

（121診） 江承源 00853

過敏免疫風濕科
Allergy Immunology and Rheumatology
各種關節炎、免疫疾病、過敏及皮膚
免疫疾病

上午 123 黃柏豪 8016 蔡肇基 00010
（122診）

復健科 Rehabilitation

腦外傷、中風、脊髓損傷、神經復健、
關節肌腱韌帶拉傷、頸肩背痛、兒童
發展遲緩、發音障礙、吞嚥困難

上午 110 康耀文 180365 徐弘正 51180
（121診） 廖芳瑩 11832 張斐淳 53035

（09：00看診） 周立偉 00700 徐瑋璟 51077
（121診） 7/16上午

周立偉醫師
休診下午 110 簡郁佩 51361 吳欣頤 52677

（121診）
晚上 120 陳怡維 28557

心臟血管外科
Cardiac Surgery
心臟手術、週邊血管手術、靜脈曲張、
動靜脈廔管、抗凝劑衛教、動脈性潰
瘍、糖尿病足、下肢週邊動脈疾病

下午 113 丁志中 7369
7/6下午
丁志中醫師
休診

骨科 Orthopedics

骨折、關節炎、骨質疏鬆、關節重建、
下背痛、肩痛、四肢腫瘤、坐骨神經
痛、運動傷害、脊椎側彎

上午 120 唐國民 51560
（09：00看診） 鐘本聿 20350 陳衍仁 52737

脊椎外科 蔡孟學 52428 林宥余 180042
（09：00看診）

7/10上午
林宥余醫師
7/28上午
鐘本聿醫師
休診

下午 120 陳衍仁 52737
脊椎外科 葉成發 200068 陳衍仁 52737

脊椎外科

泌尿科 Urology

腎結石、膀胱結石、血尿、頻尿、婦
女排尿功能障礙、婦女尿失禁、尿路
感染、前列腺肥大、尿路腫瘤、疝氣、
小兒泌尿先天異常、小兒疝氣、小兒
夜尿、尿道下裂、隱睪、陰囊腫痛、
尿失禁、男性不孕、男性性機能異常、
包皮、性病、膀胱機能異常、腎臟機
能異常、腎臟移植、腎上腺腫瘤、性
別友善就醫服務

上午 121 劉文斌 25441 劉文斌 25441 劉文斌 25441

下午 121 劉文斌 25441

晚上 121 劉文斌 25441

一般外科 General Surgery

乳房疾患、甲狀腺疾患、肝膽疾患（腫
瘤、結石）、胃腫瘤潰瘍手術、胰臟
手術、腸阻塞、疝氣、皮膚及皮下腫
瘤手術及腹部外傷手術、代謝減重手
術、傷口換藥

上午 122 葉俊杰 52505
（7/13.7/27） 張逸林 180741

下午 122 許 文 180311

乳房外科 Breast Surgery

乳房疾病的診斷及治療（乳房超音波
檢查、定位、腫瘤切除、乳癌根治、
保乳及腋部前哨淋巴腺結切除術）
2.消化器官手術（肝、膽、胰、脾、腸、
胃）3.疝氣微創、痔瘡、PPH手術

下午 122 吳聰明 52368

胸腔外科 Thoracic Surgery

胸部外傷、肋骨骨折固定、漏斗胸微
創矯正手術、自發性氣胸、肋膜腔感
染等胸腔疾病

上午 122 葉周明 180571 劉柏毅 52360
（123診）

家庭醫學科 Family Medicine

糖尿病、高血壓等慢性病、戒菸、多
重慢性病等、性別友善就醫服務

上午 113 葉信甫 17132
（10：00看診）

葉信甫 17132
（123診） 葉信甫 17132

7/14-7/16
葉信甫醫師
休診下午

110 蔡承佑 16858 葉信甫 17132 葉信甫 17132
（123診）

113 葉信甫 17132
晚上 113 葉信甫 17132

中英門診時間表

科別 時段 診間 星期一
6.13.20.27

星期二
7.14.21.28

星期三
1.8.15.22.29

星期四
2.9.16.23.30

星期五
3.10.17.24.31

星期六
4.11.18.25 備註

腎臟內科 Nephrology

尿蛋白、血尿、腰痛、慢性腎病、透
析相關疾病、水腫

上午 101 丁羿文 15558 丁羿文 15558 江長城 14368 7/20.7/22
丁羿文醫師
7/24江長城
醫師休診下午 101 江長城 14368
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一 般 外 科家 庭 醫 學 科

學經歷
中山醫學大學醫學系 
彰化基督教醫院不分科住院醫師 
彰化基督教醫院一般外科住院醫師 
彰化基督教醫院一般外科總醫師 
南投基督教醫院一般外科主治醫師 
彰化基督教醫院外傷科及一般外科主治醫師 
外科專科醫師 
消化外科專科醫師 
內視鏡外科專科醫師 
內分泌外科專科醫師

診治專長
腹腔鏡微創手術（胃部腫瘤及上消化道手術、膽囊及膽道手術、腎上腺切除手

術、疝氣手術等） 
內視鏡輔助甲狀腺及副甲狀腺手術 
腹部急症手術

醫師 張逸林
學經歷
中國醫藥大學中醫學系雙主修 醫學士
國立陽明交通大學傳統醫藥研究所 博士
衛福部豐原醫院預防醫學中心 主任
衛福部豐原醫院家醫科 主治醫師
天主教聖馬爾定醫院家醫科 住院醫師
臺北榮民總醫院傳統醫學部 特約醫師
台灣中醫男科學會 理事

診治專長
一般內科

中西醫整合醫療

減重門診

穴位埋線

針灸治療

中醫男科

主任 葉信甫

性別友善門診

老年慢性病

青少年醫學

預防醫學與健檢諮詢

安寧緩和與居家照護

戒菸門診

學經歷
台北空軍總醫院一般外科主治醫師

台中林新醫院一般外科主任、外科部主任

中國大陸蘇州明基醫院普外科主任、 
外科部主任

台灣外科專科醫師

台灣消化外科專科醫師

台灣乳房醫學專科醫師

中華民國超音波專科醫師

現任亞洲大學附屬醫院乳房外科主治醫師

診治專長
1.乳房疾病的診斷及治療
2.消化器官手術（肝、膽、胰、脾、腸、胃）
3.疝氣微創、痔瘡、PPH手術

醫師 吳聰明

乳 房 外 科

學經歷
亞東紀念醫院 外科部骨科 住院醫師
亞東紀念醫院 外科部 總醫師
亞東紀念醫院 骨科 總醫師
亞東紀念醫院 骨科 主治醫師
台北榮民總醫院 骨科部脊椎外科 研究醫師
杏豐醫院 副院長
杏豐診所 院長
臺中市立老人復健綜合醫院 骨科部 關節重建科主任

診治專長
人工關節置換手術、人工關節再置換手術

微創人工關節電腦機械手臂人工關節置換手術

醫師 葉成發

骨 科

學經歷
台中榮總過敏免疫風濕科主治醫師

國立陽明大學醫學系內科學科教授

台北醫學大學內科學系兼任教授

國立中興大學生命科學系兼任教授

中華民國風濕病專科醫師

中華民國免疫專科醫師

中華民國內科專科醫師

台北國泰醫院過敏免疫科主任

台中榮總教學研究部主任

診治專長
皮膚及鼻子過敏、氣喘、自體免疫症及紅斑狼瘡、痛風及類風濕關節炎

醫師 蔡肇基

過敏免疫風濕科

學經歷
國立陽明大學醫學系

中山醫學大學臨床研究所醫學碩士

中山醫學大學臨床研究所博士

衛生福利部南投醫院院長

中山醫學大學醫學研究所聘任教授

衛生福利部臺中醫院副院長

行政院衛生署朴子醫院副院長

行政院衛生署南投醫院內科部主任

國立陽明醫學大學傑出校友

醫師 洪弘昌

胃腸肝膽科

診治專長
肝膽結石、慢性肝炎、肝硬化

腸胃道出血、消化性潰瘍

各種腸胃道不適

胃癌、肝癌、大腸癌
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學經歷
中國醫藥大學醫學系學士

林新醫院復健科主治醫師

彰濱秀傳紀念醫院復健科主治醫師

中山醫學大學附設醫院復健科總醫師

現任亞洲大學附屬醫院復健科主治醫師

診治專長
肩頸疼痛

下背痛

筋膜疼痛

五十肩

醫師 簡郁佩

復 健 科

復 健 科復 健 科

復 健 科

復 健 科

學經歷
中國醫藥大學 醫學系 醫學士
中國醫藥大學附設醫院 復健部住院醫師
中國醫藥大學附設醫院 復健部總醫師
現任亞洲大學附屬醫院復健科主治醫師

診治專長
中樞及周邊神經系統復健：腦中風、腦外傷、脊髓損傷、腕隧道症候群、肌肉

痙攣之肉毒桿菌毒素注射治療、螢光吞嚥攝影檢查、上下肢機器人復健

骨骼肌肉系統傷害：退化性關節炎、五十肩、網球肘、媽媽手、旋轉肌袖損

傷、足踝扭傷、肩肘膝韌帶損傷

超音波導引注射：玻尿酸注射、神經解套注射、增生療法注射

體外震波、超能量磁場 SIS治療、靜脈雷射治療

醫師 陳怡維

學經歷
慈濟大學醫學系 學士
亞洲大學生物資訊與醫學工程學系 
碩士

台北市立聯合醫院仁愛院區 
復健科主治醫師

花蓮慈濟醫院復健科總醫師 
復健科專科醫師

台灣疼痛醫學會專科醫師

台灣增生療法醫學會會員

台灣疼痛醫學會會員

台灣心肺復健醫學會會員

現任亞洲大學附屬醫院復健科主治醫師

醫師 徐瑋璟

診治專長
膝關節疼痛、肩頸疼痛、下背痛
等疼痛治療

五十肩、足底筋膜炎、運動傷害、
骨折術後復健

腦中風、創傷性腦傷、脊髓損傷
等神經復健

學經歷
中山醫學大學 醫學系 醫學士
高雄榮民總醫院 復健部 住院醫師
高雄榮民總醫院 復健部 總醫師
國防醫學院復健科臨床指導教師

中華民國復健專科醫師

中華民國骨質疏鬆症專科醫師

施羅特 Schroth best practice 國際認證
ISCD/IOF 國際骨密認證課程
Redcord NEURAC 1 國際認證
Chattanooga vitalstim 國際認證
中華民國空中瑜伽舞蹈體育協會 
空中瑜伽教師證

GYROKINESISR level 1 foundation 
training course 完訓
神經動能療法 NKT level 1 國際認證 
Founder David Weinstoc
現任亞洲大學附屬醫院復健科主治醫師

醫師 吳欣頤

診治專長
兒童早期療育

脊椎側彎

骨科復健

超音波檢查，超音波導引注射

神經復健

運動傷害

震波治療

學經歷
中國醫藥學院中醫研究所碩士

中華民國復建科專科醫師

中華民國骨質疏鬆症專科醫師

台大醫院復健部總醫師

衛生署雲林醫院復健科主任

衛生福利部苗栗醫院復健科主任

教育部部定講師

現任亞洲大學附屬醫院復健科主任

診治專長
急慢性腰背痛

運動傷害

腦中風復健

主任 康耀文

脊隨損傷復健

腦部外傷復健

增生療法

板機指

退化性關節炎

足踝扭傷

骨折後復健

腦中風復健

腦外傷復健

脊髓損傷神經復健

兒童發展遲緩

玻尿酸注射

體外震波治療

重複經顱磁刺激（rTMS）

學經歷
中國醫藥大學 醫學系 醫學士
中國醫藥大學附設醫院 復健部 住院醫師
中國醫藥大學附設醫院 復健部 總醫師
現任亞洲大學附屬醫院復健科主治醫師

診治專長
神經系統復健（腦中風、腦外傷、脊髓損傷），包含降低肌肉痙攣之肉毒桿菌

毒素注射治療、螢光吞嚥攝影檢查、新式復健技術、上下肢機器人復健及重複

性腦磁刺激術等。骨骼肌肉系統、運動醫學及急慢性疼痛控制復健，包含超

音波導引介入治療、增生療法、玻尿酸注射、神經解套注射、體外震波治療、

KTAT認證貼紮師及復健運動治療。心肺系統復健，包含心肺測試、心臟及肺
臟疾病復健治療。

醫師 張斐淳

復 健 科
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學經歷
中山醫學院醫學系畢業

台中榮總心臟內科進修研究醫師

中華民國內科專科醫師

中華民國心臟內科專科醫師

前台中醫院心臟內科主治醫師

前台中醫院心導管主任

前台中醫院心臟內科主任

現任亞洲大學附屬醫院心臟內科 
主治醫師

診治專長
ㄧ般內科

高血壓

冠心症

心律不整

醫師 朱永譁

學經歷
國防醫學院醫學系

中臺科技大學醫學影像暨放射科學博士

中華民國內科醫學會專科醫師

中華民國心臟學會及介入性心臟血管 
學會專科醫師

台中榮民總醫院心臟內科進修兩年

台中榮民總醫院心臟內科總醫師

國軍台中總醫院加護病房主任

國軍台中總醫院心導管室主任

員榮醫院加護病房主任

員榮醫院心臟內科主任

現任亞洲大學附屬醫院心臟內科 
主治醫師

醫師 郭勛南

診治專長
心臟衰竭、冠狀動脈及周邊血管

介入性手術、瓣膜性心臟病、心

律不整、心肌梗塞、高血壓、高

血脂、糖尿病、體重控制。再置

換手術，退化性關節炎、骨質疏

鬆及兒童骨科之診治。

心 臟 內 科

學經歷
中山醫學大學 醫學系 學士
中國醫藥大學附設醫院 心臟內科 
主治醫師

基隆長庚紀念醫院心臟內科科主治醫師

診治專長
1) 冠狀動脈氣球擴張及血管支架置放手術
2) 頸動脈及周邊血管治療。心導管介入治療的發展，帶動了心臟血管醫學的
進步，更創造許多替代開刀的療法，減輕心血管疾病患者的痛苦，更有效

地延長了患者的壽命

醫師 張志斌

心 臟 內 科

心 臟 內 科

學經歷
國立陽明大學 醫學系 醫學士
中國醫藥大學附設醫院豐原分院 
外科部主治醫師

中國醫藥大學附設醫院 心臟外科 主治醫師
台北榮民總醫院 住院醫師
台北榮民總醫院蘇澳分院 主治醫師
衛生署彰化醫院 主治醫師

診治專長
1) 主動脈手術、主動脈瘤傳統及血管腔內支架置放手術；
2) 週邊血管外科手術：動脈阻塞性疾病、急慢性缺血性下肢、週邊血管瘤、
頸動脈狹窄髂動脈疾病、深部靜脈栓塞、下肢靜脈曲張之治療；

3) 洗腎通路外科手術：洗腎用動靜脈廔管及長期導管之建立

醫師 丁志中

心 臟 外 科

學經歷
中山醫學大學醫學系畢業

台中榮民總醫院內科部住院醫師

台中榮民總醫院心臟內科住院總醫師

台中榮民總醫院埔里分院主治醫師

台中榮民總醫院心血管中心主治醫師

中華民國內科專科醫師

中華民國心臟內科專科醫師

中華民國心臟血管介入專科醫師

現任亞洲大學附屬醫院心臟內科主治醫師

診治專長
高血壓

高血脂

糖尿病的治療

心律不整

醫師 陳彥旭

心 臟 內 科

心臟衰竭

瓣膜性心臟病的診斷及治療冠狀動脈心導管治療

周邊動脈血管介入治療

心臟相關疾病及週邊血管疾病

心臟超音波

心導管檢查及治療

學經歷
中國醫藥大學 醫學系 醫學士

中國醫藥大學附設醫院 豐原分院  
復健科主治醫師 
中國醫藥大學附設醫院 復健部 總醫師

診治專長
1) 骨骼肌肉系統復健；
2) 腦中風、脊髓損傷、腦外傷之復健；
3) 五十肩、肩頸腰背酸痛復健；

醫師 廖芳瑩

復 健 科
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學經歷
國立陽明大學醫學系學士

國立中興大學博士

教育部部定副教授

臺中榮民總醫院胸腔外科主治醫師

衛生福利部臺中醫院胸腔外科主任

衛生福利部台中醫院副院長

現任亞洲大學附屬醫院胸腔外科顧問主治醫師

診治專長
外傷處置

傷口處理 (縫合、換藥 )
皮膚腫瘤切除

肺部疾病

顧問醫師 葉周明
學經歷
中國醫藥大學中醫學系

中國醫藥大學生物醫學研究所博士

二林基督教醫院胸腔外科主任

彰化基督教醫院胸腔外科主治醫師

台北榮民總醫院胸腔外科研究醫師

林口長庚紀念醫院胸腔外科研究醫師

台灣外科醫學會專科醫師

台灣胸腔暨心臟血管外科專科 
指導醫師

台灣胸腔外科專科指導醫師

一般醫學教育訓練醫師

彰化基督教醫院人體試驗委員會委員

現任亞洲大學附屬醫院胸腔外科 
主治醫師

醫師 劉柏毅

診治專長
肺癌微創手術

食道及胃賁門癌微創手術

胸腔及腹腔鏡微創手術（如：自發性氣

胸、膿胸、縱膈腔腫瘤、手汗症、橫膈

疝氣、胃食道逆流症）

胸腔外傷急重症（如：肋骨骨折、創傷

性氣血胸）

胸廓手術（如：胸壁腫瘤、漏斗胸）

良性氣管及食道手術（如：氣管狹窄、

食道腫瘤）

達文西機械手臂輔助手術

胸 腔 外 科 胸 腔 外 科

學經歷
中國醫藥大學附設醫院 內科部住院醫師
中國醫藥大學附設醫院 肝膽腸胃科 
研究醫師

中國醫藥大學附設醫院 消化內科主治醫師
中華民國內科專科醫師

現任亞洲大學附屬醫院胃腸肝膽科 
主治醫師

診治專長
各種胃腸道疾病及肝膽疾病之診斷與治療，例如：腹痛、消化不良、便秘、腹

瀉、胃食道逆流、胃潰瘍、十二指腸潰瘍、大腸息肉、腸躁症、常見肝膽疾病

等。執行腹部超音波、胃鏡、大腸鏡、內視鏡止血術及息肉切除術等治療性內

視鏡檢查。

醫師 陳家禹

胃 腸 肝 膽 科

學經歷
中國醫藥大學附設醫院消化內科研究醫師

中國醫藥大學附設醫院內科部行政及教學 
總醫師

中國醫藥大學附設醫院消化內科主治醫師

中國醫藥大學附設醫院一般內科教學型 
主治醫師

中華民國內科專科醫師

現任亞洲大學附屬醫院胃腸肝膽科主治醫師

診治專長
各種胃腸道疾病及肝膽疾病：腹痛、便祕／腹瀉、胃食道逆流、胃及十二指腸

潰瘍、腸躁症、常見之肝膽疾病等。腹部超音波、胃鏡、大腸鏡檢查、內視鏡

治療－止血及息肉切除。

各種慢性肝炎，Ｂ型肝炎／Ｃ型肝炎／酒精性及其他肝炎追蹤治療

醫師 江承源

胃 腸 肝 膽 科

學經歷
中國醫藥學院醫學系

中國醫藥大學附設醫院住院醫師

中國醫藥大學附設醫院研究醫師

衛福部豐原醫院主治醫師

現任亞洲大學附屬醫院胸腔科主任

診治專長
急慢性咳嗽

咳血胸痛氣喘

慢性阻塞性肺病

支氣管擴張症

主任 林育生

胸 腔 內 科

肺部感染症

結核病

肺部惡性腫瘤

重症醫學（敗血症，呼吸衰竭…等）

呼吸道感染

肺部腫瘤診斷

肺、食道、縱膈腔及甲狀腺手術

內視鏡微創及達文西機械手臂輔助手術

學經歷
中國醫藥大學醫學系

中國醫藥大學附設醫院內科部 
消化系主治醫師

食道癌及大腸癌團隊醫師

中國醫藥大學附設醫院培德分院肝病專
責醫師

中華民國內科專科醫師

中華民國消化系內科專科醫師

日本東京國立癌症中心研究員 
（2013-11影像強化內視鏡及內視鏡黏
膜下腫瘤切除術）

日本東京醫科大學研究員（2014-07診
斷及介入性內視鏡超音波術）

現任亞洲大學附屬醫院胃腸肝膽科主任

主任 陳政國

胃 腸 肝 膽 科

診治專長
各種肝膽腸胃疾病診治。於治療

肝炎、肝硬化、肝癌有豐富的經

驗。各種治療性內視鏡的治療，

尤其擅以內視鏡黏膜下腫瘤切除

術治療各種消化道腫瘤（例如：

早期食道癌，早期胃癌，黏膜下

腫瘤，及早期大腸癌）以及腸道

支架置放。
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學經歷
中國醫藥大學 中醫學系 醫學士
中國醫藥大學附設醫院 神經部 主治醫師

診治專長
腦血管疾病

神經退化性疾病如失智症

頭痛

巴金森症及一般神經內科疾病

醫師 黃虹毓
學經歷
中國醫藥大學 中西醫結合研究所 博士
亞洲大學 健康管理研究所 碩士
中國醫藥大學 中西醫學士
中國醫藥大學附醫院神經檢查室主任

醫策會 疾病照護品質 認證委員
衛生署緊急醫療能力分級 認證委員
台中健康管理醫學會 理事長
台灣腦中風學會 常務理事
台灣神經學學會 理事
台灣臨床失智症學會 理事

醫師 劉崇祥

診治專長
腦中風

血管性失智症

臨床試驗

中西結合醫療

學經歷
中國醫藥大學醫學系畢業

中國醫藥大學附設醫院住院醫師 
2009~2012
中國醫藥大學附設醫院腎臟科研究醫師 
2012~2014
中國醫藥大學附設醫院腎臟科主治醫師 
2014~2017
亞洲大學附屬醫院腎臟科主治醫師 
2017~迄今
內科專科醫師、腎臟科專科醫師執照

現任亞洲大學附屬醫院 血液透析室主任

醫師 陳虹志

診治專長
一般腎臟疾病

腎病

腎絲球炎

腎盂腎炎

急性腎衰竭

血管超音波
腹膜透析植管及慢性腎臟病

腎 臟 內 科

神 經 內 科 神 經 內 科

學經歷
台北醫學大學 醫學系 醫學士
長庚紀念醫院外科醫師

衛生署桃園醫院泌尿科醫師

臺大醫院泌尿科醫師

豐原醫院泌尿科醫師

中華民國外科專科醫師

中華民國泌尿科專科醫師

診治專長
1. 腎臟結石、輸尿管結石、膀胱結石
2. 體外震波碎石手術
3. 前列腺肥大
4. 內視鏡手術

醫師 劉文斌

泌 尿 科

5. 疝氣
6. 泌尿道感染
7. 膀胱腫瘤及手術

過敏免疫風濕科

學經歷
中國醫藥大學 中醫學系 醫學士

中國醫藥大學附設醫院 內科部 住院醫師
中國醫藥大學附設醫院 過敏免疫風濕科 
總醫師

中國醫藥大學附設醫院 過敏免疫風濕科主治醫師
中華民國 PGY導師資格（2009至今）
台灣醫學教育學會 OSCE臨床技能測驗考官（2012至今）
歐洲風濕病醫學會甲摺鏡課程通過（2018 Certification of 8th EULAR Course 
on Capillaroscopy in Rheumatic Diseases）
歐洲風濕病醫學會高階骨關節超音波課程通過（2019 Certification of EULAR 
MSUS Competency Assessment | Level 1）
歐洲風濕病醫學會骨關節超音波 Teach-the-Teachers certification 課程通過
（2023 Certification of EULAR MSUS Competency Assessment | Level 2）
現任亞洲大學附屬醫院過敏免疫風濕科主治醫師

診治專長
紅斑性狼瘡，類風濕關節炎，僵直性脊椎炎，痛風，免疫性肌炎，硬皮症

醫師 黃柏豪

一 般 外 科

學經歷
長庚大學 醫學系 醫學士
中國醫藥大學 臨床醫學研究所 博士
亞大附屬醫院 一般外科 副院長
中國醫藥大學附設醫院外科部一般外科 
主治醫師

美國芝加哥大學醫學中心移植外科研究員

美國伊利諾大學芝加哥分校 
醫學中心外科研究員

南韓首爾大學附設醫院 
甲狀腺中心外科研究員

消化系外科專科醫師

重症加護專科醫師

外傷專科醫師

內視鏡外科專科醫師

中國醫藥大學附設醫院 
護理部 8H 病房護理站 病房主任
林口長庚醫院外科部住院醫師

現任亞洲大學附屬醫院消化暨創傷外科 
副院長

副院長 葉俊杰

診治專長
擅長微創內視鏡、達文西機械手

臂輔助手術、及傳統手術。

1） 膽囊切除、膽道手術、胰臟腫
瘤切除、疼痛性慢性胰臟炎手

術治療、肝臟腫瘤切除、脾臟

功能性保留手術、甲狀腺腫瘤

手術、甲狀腺亢進手術治療、

副甲狀腺腫瘤手術、疝氣等各

器官之手術。

2） 腸胃道手術、胃癌手術、胰臟
移植。
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掛 號 須 知

◎意見反應管道
電話專線 04-25222538
豐中分院意見反映信箱：auh.hospital_fy1@tool.caaumed.org.tw

◎安寧緩和醫療服務
為維護您的醫療自主權，本院櫃台提供「預立安寧緩和醫療暨維生醫

療抉擇意願書」、「醫療委任代理人委任書」，使醫師對不可治癒之末

期病人，得在尊重其意願之情形下，不施予積極性之治療或急救，僅

提供減輕或免除其痛苦之緩解性、支持性醫療照護措施。

◎病人就醫安全指引
1. 確認您所要看診的科別及主治醫師。
2. 確認醫師完全了解您的主訴。
3. 當您有疑問時，應勇於向醫院提出反應及建議。
4. 確認醫師針對您病情需要給予必要的處置、處方、檢驗、檢查。
5. 確認醫師、護理人員、醫事人員對您的健康問題及治療方法已充分
提供需要的醫療資訊。

6. 確認您在沒有疑慮之情況下接受醫療服務。
7. 確認醫師完全瞭解您曾對何種藥物過敏、長期服用之藥物及特殊身
體狀況（如懷孕務必告知）。

8. 確認醫院藥局對您的處方完全核對與解說。

1. 網路掛號服務網址：
 https://www.auh.org.tw/BrandHome/Index?brandld=1
2. 現場人工掛號服務時間：
 週一至週五 上午 8:00-12:00下午 13:00-16:30
 週二 晚上 18:00-20:30
 週六 上午   8:00-11:30

掛號服務

就醫注意事項
ㄧ、 門診看診時間：週一至週五：上午 8:30-12:00，下午 14:00-17:00，晚上 18:00-21:00

二、 未攜帶健保 IC卡緊急就醫者，請於十日內，補件及退費手續。
三、 慢性病連續處方箋第二、三次領藥，請至批掛櫃檯批價後至藥局領藥。服務時間：週一至週五上午 8:00- 下午 16:30

四、 「初診已電話掛號的病患」請於門診看診時間（上午 11:30以前，下午 16:30以前），至掛號櫃檯辦理報到。

五、 門診叫號原則：依診間燈號由 1.2.3.開始叫號，6.7.8.9.10.11.12.13號為初診及轉診保留號碼。

六、 過號病人看診方式：報到以後，由跟診人員為您安排插隊排序就診。（現場掛號保留號碼，比照此原則）

七、 門診時間表記載的醫師請假日期僅供參考；網路掛號點選個別醫師，可查詢最新請假訊息。
八、 維護門診看診品質，進入診間看診請關閉行動電話。
九、 冒用他人健保卡將觸及刑法，本院將依法處理。看診請配合雙證確認身分須帶身分證及健保 IC卡，6歲以下請帶健保 IC卡及兒童

健康手冊。

十、 近日常有詐騙集團冒用本院名義，進行詐騙，請小心查證，以免受騙，可打 165向警政單位報案。

！

1. 二個月內都可以掛號（不含下下個月的今天）。取消掛號，請於
當次門診結束前辦理。

2. 掛當日門診，上午診請於 11:30以前，下午診請於下午 16:30以
前，晚上診請於 20:30以前。

3. 約診掛號：須由診間醫師掛號或開出約診單後至櫃台掛號。
4. 初診掛號病患：若透過網路掛號或人工掛號之初診病患，請於門
診當日提前半小時至掛號櫃台填寫初診資料表及辦理初診手續。

預約掛號

門　診

掛號
費

100元
優待免收掛號費：90歲上長者、健保卡 
註記「福」字、持身心障礙手冊者

優待掛號費 50元：70-89歲

部分
負擔

西醫 西醫轉診

80元 50元
備註： 依據健保署規定，身心障礙、手術或住院後

一個月內之第一次回診、生產出院後六週內

第一次回診者，基本部分負擔僅收 50元。
◎ 免部分負擔：重大傷病，分娩、健保卡註「榮」字、
健保卡註記「福」字、三歲以下兒童、肺結核手

冊、職業傷病、油症、百歲人瑞、替代役役男。

門診收費標準

依據健保署規定，以下人員可免除所有部分負擔：重大傷病，分娩、健保卡註「榮」字、健保卡註記「福」字、三歲以下兒童、肺

結核手冊、職業傷病、油症、百歲人瑞、替代役役男。

部分負擔減免

藥費部分負擔

藥費 藥費部分負擔 藥費 藥費部分負擔 藥費 藥費部分負擔 藥費 藥費部分負擔

100元以下 0元 301-400元以下 60元 601-700元以下 120元 901-1,000元以下 180元

101-200元以下 20元 401-500元以下 80元 701-800元以下 140元 1,001元以上 200元

201-300元以下 40元 501-600元以下 100元 801-900元以下 160元

◎器官捐贈
為使有限生命可化為無限大愛，本院櫃台提供「器

官捐贈同意書」表格，作為決定器官捐贈之依循，

且服務台電腦提供健保 IC卡讀卡服務，可查詢器
官捐贈註記。

一次健檢，守護長久健康 　多種套餐與加選項目，詳情請洽亞洲大學附屬醫院健檢中心　 各項專案階採預約制 　預約專線：04-23329888分機1268~1270

健康，是能陪伴一輩子的禮物。
與其口頭叮嚀，不如為他們安排一次專業的健康檢查，給予最安心的守護。

無痛腸胃鏡與肺部電腦斷層檢查，及早發現風險，守護日常安心。

評估腦部功能與記憶力，預防退化，維持清晰思緒。

全身磁振造影檢查，全方位掌握全身器官與心肺健康，最尊貴的健康守護。

肺腸守護

腦力守護

摯愛守護
專屬健檢方案

　　隨著年齡增長，慢性疾病風險悄悄上升，定期健檢，是最有效的預防醫學。
把愛，化為健康的守護一句多保重，不如一次完整的健康檢查，健康不能等。
很多疾病在早期幾乎沒有明顯徵兆，等到身體發出警訊時，往往已錯過最佳時
機，別再把健康一拖再拖。



病歷影本及複製影像光碟申請流程
申請種類 影像光碟 病歷複印

申請地點 門診診間
放射科

（僅申請影像光碟）
一樓門診櫃檯

（複印病歷申請／領取處）

申請時間
週一至週五／上午  08:30-12:00
　　　　　　下午  13:00-17:00

週一至週五／
上午 08:00-12:00 
下午 13:00-17:00 

申請後，2-3工作天取件。（國定假日暫停服務）

申請程序
主治醫師門診

（不另收掛號費）
放射科櫃檯申請
（無須收掛號費）

門診櫃檯「複印病歷申請／領取處」申請（無須收掛號費）

領取地點
1. 診間取件
2. 由本院郵寄

1. 放射科櫃檯申請
2. 由本院郵寄

1. 一樓門診櫃檯取件
2. 由本院郵寄須自付郵寄費用；掛號信件 50元，快捷 120元

申
請
資
格
及
相
關
證
明
文
件

病人本人申請 請備妥身分證（正本）

委託代理人申請
① 病人身分證（正本）、印章
② 代理人身分證（正本）
③ 病人之委託同意書

未成年人資料申請

1. 由法定代理人申請：
① 法定代理人身分證（正本）
② 法定代理人與病人之關係證明文件（戶口名簿或病人身分證正本）

2. 由代理人申請：
① 法定代理人身分證（正本）
② 法定代理人與病人之關係證明文件（戶口名簿或病人身分證正本）
③ 法定代理人之委託同意書
④ 代理人身分證正本

往生者資料申請

1. 具繼承權者之身分證正本
2. 與病人之關係證明文件正本
3. 病人除戶證明（戶籍謄本或死亡證明書正本）
本項如由代理人申請，需備齊前述資料及委託同意書、代理人身分證件正本。

開立診斷書
① 住院病人請於出院前向病房護理站申請。
② 急、門診病人請於醫師診察時提出申請。
③ 病人出院後再回院申請者，需收取掛號 100元及診斷書費用。

收費標準

1. 病歷及報告影本：基本費 200元（10張以內），每加印一張加收 5元；中文病歷摘要 650元／科，7-14工作天取件。
2. 光碟片：單項檢查 200元；第二項至第六項檢查每增加一項增加 50元；七項以上檢查為 500元，（如超過一片光碟，每片再加
收 100元）。

3. 每份診斷書申請費用：甲種 1500元、乙種中文 100元、乙種英文 250元、診斷書複印 50元，勞、農、公保失能診斷 500元、
重大傷病申請書 100元、醫療費用明細 50元；出生證明書及死亡證明書前 3張不收費，第 4張起每份 100元。

4. 醫療收據複印：10元／份；收費證明：50元／份。
5. 醫療費用以信用卡方式繳費時，若需辦理退費手續，請信用卡持卡人攜帶信用卡及收據以利協助辦理。

一次健檢，守護長久健康 　多種套餐與加選項目，詳情請洽亞洲大學附屬醫院健檢中心　 各項專案階採預約制 　預約專線：04-23329888分機1268~1270

健康，是能陪伴一輩子的禮物。
與其口頭叮嚀，不如為他們安排一次專業的健康檢查，給予最安心的守護。

無痛腸胃鏡與肺部電腦斷層檢查，及早發現風險，守護日常安心。

評估腦部功能與記憶力，預防退化，維持清晰思緒。

全身磁振造影檢查，全方位掌握全身器官與心肺健康，最尊貴的健康守護。

肺腸守護

腦力守護

摯愛守護
專屬健檢方案

　　隨著年齡增長，慢性疾病風險悄悄上升，定期健檢，是最有效的預防醫學。
把愛，化為健康的守護一句多保重，不如一次完整的健康檢查，健康不能等。
很多疾病在早期幾乎沒有明顯徵兆，等到身體發出警訊時，往往已錯過最佳時
機，別再把健康一拖再拖。



如 何 到 達 本 院

備註：上述行車大約時間因車流量（路況）會有變異；依現場發車時間為主

自行開車

※ 路線 A- 經國道

【北上】行駛國道 1號，從 168-豐原出口下交流道，朝豐原方向前進中山路 /台 10線即可。
【南下】行駛國道 1號，在豐原出口下交流道，朝豐原 /神岡 /台 10線前進，左轉進入中山路 /台 10線即可。

※ 路線 B-74 號快速道路

行駛台中市 74號東西向快速道路，連接國道 1號，從 168-豐原出口下交流道，朝豐原方向前進中山路 /台 10線即可。
※ 路線 C- 公路 / 省道

【北上】沿中潭公路 /內山公路 /台 3線，左轉豐原大道一段直行，右轉往豐原區的中正路 /台 10線即可。
【南下】沿台 13線前往臺中的豐原大道七段，走豐原大道八段，左轉前往中正路 /台 10線即可。

台鐵

【台鐵】豐原火車站步行中正路約 5分鐘至本院

客運

客運 路線 起點 -終點 下車點

豐原客運

182 清水 -豐原轉運中心 媽祖廟

183 台中港郵局 -豐原東站 媽祖廟

185 清水 -豐原轉運中心 媽祖廟

186 台中港郵局 -豐原東站 媽祖廟

202 豐富公園 -豐原 媽祖廟

203 豐富公園 -豐原 媽祖廟

91主 舊庄 -中興嶺停車場 媽祖廟

91延 台中國際機場 -中興嶺停車場 媽祖廟

91繞 1 舊庄 -中興嶺停車場 媽祖廟

91繞 2 舊庄 -中興嶺停車場 媽祖廟

63 宜寧中學 -翁子 媽祖廟

豐原客運

台中客運

全航客運

12主
明德高中 -豐原高中 媽祖廟

12延

台中客運

全航客運
700 明德高中 -豐原高中 媽祖廟

統聯客運 1617 臺北→豐原→東勢 媽祖廟

大眾交通方式

院際交通車

亞大醫院→豐中分院

第一班 第二班 第三班 第四班 第五班

0720 0930 1210 1430 1630

豐中分院→亞大醫院

第一班 第二班 第三班 第四班 第五班

0830 1030 1250 1530 1710

亞大醫院→豐中分院（週六）

0720 0930 1210

豐中分院→亞大醫院（週六）

0830 1030 1250


